De Nunn ut Kloster Barth’
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ba - jen sind mien Kle - ren, un swaar is  mi dat Hart.
1. Ik sitt an ‘t littje Fenster

alleen in ‘t Kloster Barth’.
Bruunbajen stiind mien Kleren,
un swaar is mi dat Hart.

2. Wi wassen soben Sisters,
uns’ Moder, de was dood.
Ik sull en Frejer nehmen,
en Mann mit Geld un Good.

3. Jlk kann ‘t, ik kann ‘t nich, Vader,
he is wost un gemeen
un geldstolt un so gitzig,
lever bliev ik alleen.”

4, ,Wenn du alleen wullt blieven,
kannst ok in ‘t Kloster gahn.”
He dee ‘t un leet ‘t beschrieven.
Sien Wille bleev bestahn.

5. Uns Huus un Nahberhusen
krieg ik nich mehr to sehn,
kien Maihuuske, kien Rosen.
Blin immer nu alleen.

6. Seh wilde Gosen flegen
over Water, over Land.
Seht ji en Seilschipp fahren
in ‘t wiede, fromde Land

7. un up dat Schipp en Schipper
blau Ogen un troo Hart,
doot de Oostfrees en Grotnis
van d’ Nunn ut d’ Kloster Barth’.




Text: traditionell
Melodie: traditionell / Bearbeitung: Jan und Jiirn Cornelius
Quelle: Unser Ostfriesland (Text und Melodie), Zeitungsbeilage der Ostfriesen-Zeitung

vom 18.7.1978. Leer

Worterklarungen:

bruunbajen - braungefarbt

Kleer, Kleren - Kleider

Frejer - Freier, Liebhaber

Good - Eigentum

wost - wist, wild, unbandig
geldstolt - stolz (auf seinen Besitz)
Maihuuske - Gartenlaube

troo - treu

Grotnis - GruR

Informationen zum , Kloster Barthe”:

Das Areal des ehemaligen Klosters ,,Barthe” liegt in nordostlicher Richtung etwa 2,5 Kilome-
ter entfernt vom Ortskern der Gemeinde Hesel, Landkreis Leer, im Staatsforst , Kloster Bar-
the”.

Das etwas mehr als 2 Hektar grofRe und liberwiegend mit dichtem Wald bestandene Klos-
tergeldande ist im Norden, Osten und Siiden von bewachsenen Sandwallen hufeisenférmig
umgeben, aus denen der ca. 10 Meter hohe sogenannte ,,Nunnenbarg” (Nonnenhugel) in
der Nordost-Ecke herausragt. Die Westseite des ehemaligen Klosterhofes wurde damals mit
einem ca. 10 Meter breiten und 4 Meter tiefen Wallgraben umschlossen, der noch etwa zur
Halfte erhalten ist. Die Ausmale des urspriinglichen Klosters sind im Heseler Wald nur zum
Teil sichtbar. Lediglich die Fundamente der einstigen 32,30 m x 7,50 m grof3en Klosterkirche
bepflanzte man mit einer Buchenhecke. Die Grundrisse der weiteren ehemaligen Kloster-
gebaude blieben unmarkiert, so dass man sie im Gelande nicht ausmachen kann.

Namentlich erinnern an das damalige Kloster Barthe noch die Heseler Haupt- und Realschu-
le, der Staatsforst mit dem zugehorigen Forsthaus, ein Hotelbetrieb, eine Backerei sowie
einige Flurnamen von Landereien und verschiedene Straflen und Wege im Bereich der
Samtgemeinde Hesel.

Archdologische Ausgrabungen der Ostfriesischen Landschaft aus den Jahren 1988-1992 ha-
ben interessante Aufschlisse ans Licht gebracht. Die Ergebnisse der archaologischen Unter-
suchungen sind in der nachfolgend zitierten Veroffentlichung des damals leitenden Archao-
logen Dr. Rolf Barenfanger zusammengefasst. Weitere wichtige Informationen Uber das
ehemalige Kloster sind dem ebenfalls 1997 erschienenen Buch ,,Barthe” von dem Historiker
Dr. Paul Wessels zu entnehmen.

Das Kloster Barthe wurde von Nonnen des Pramonstratenserordens ca. 400 Jahre lang, und
zwar vom spaten 12. Jahrhundert bis ca. 1600 bewohnt. Nach Aufhebung der Kloster in der
Reformationszeit — in Ostfriesland ab 1529 — verarmte der Orden und der Barther Konvent
wurde, zusatzlich bedingt durch wirtschaftliche Schwierigkeiten, allmahlich aufgegeben.
Starke Flugsandverwehungen ab dem Ende des 17. Jahrhunderts flihrten dazu, dass die



restlich verbliebenen Klostergebdude mit Sanddiinen tiberdeckt und schliellich abgerissen
wurden. Der Klosterplatz blieb im spater aufgeforsteten Gelande als sogenannte , Wiistung”
zurick.

Ndhere Angaben zum Lied:

Das vorliegende Uberlieferte Lied wurde angeblich zum ersten Mal vor etwa einhundert
Jahren in Schwerinsdorf, Kreis Leer, anlasslich der Auffiihrung eines Theaterstiickes vorget-
ragen. Das berichteten uns die Gewahrspersonen Johann Saathoff aus Hesel, Focke Loers
aus Schwerinsdorf und Herbert Saathoff aus Remels. Die Heimatdichterin Martha Koéppen-
Bode, die das Lied in Text und Melodie (s. folgende Seite) in ihrem Aufsatz ,Kloster Barthe”
im Ostfreesland-Kalender von 1915 auffiihrt, vermerkt: ,Es ist die eine Melodie, die weiche,
getragene, die nirgends geschrieben steht. Eigentlich ein Soldatenlied, von einem Soldaten
aus dem Kriege 70/71 mitgebracht.” (Képpen-Bode, S. 67) Uber den Text wird an dieser
Stelle nichts gesagt. Er kdnnte ebenso mindlich tberliefert, als auch von der Dichterin ver-
fasst worden sein. Volkssanger wie Jan und Jiirn Cornelius aus Jemgum und die , Koornblo-
men“ aus Hesel haben die Ballade von der ,Nunn ut Kloster Barth’” wiederentdeckt, den
traditionell tUberlieferten Text und die ,schwermiitige” Melodie im eigenen Arrangement
leicht bearbeitet und jeweils auf Tontrdger (Schallplatten und CD) veréffentlicht.

Das Lied der Nonne aus dem Kloster Barthe ist ebenso wie ,Stortebeker” und , 1k hebbe se
nich up de Scholen gebrocht” (,,De fiev S6hns)“ eine Volksballade. Im Originaltext befinden
sich eine Eingangsstrophe als Prolog und eine Abschlussstrophe als Epilog, die mit der ei-
gentlichen Handlung nichts zu tun haben. Sie bilden den Rahmen der Ballade.

Der Inhalt des Liedes berichtet von den Umstanden, weshalb eine junge Frau sich als Nonne
in die strenge Klausur des Klosters Barthe begeben muss. Ein wahrscheinlich reicher Witwer
beabsichtigt, eine seiner sieben Tochter standesgemaR zu verheiraten. Die Tochter aber
lehnt sich gegen den Willen des Vaters auf, weil sie mit dem , Auserwahlten” aufgrund sei-
ner negativen Eigenschaften nicht ein Leben lang zusammensein kann. Der Vater schickt die
Tochter daraufhin ins Kloster, um nicht nur die ,Rebellion” zu beenden, sondern sich auch
von seiner kiinftigen Unterhaltspflicht zu entbinden. Die Gezwungene beklagt in der Ballade
ihre Isolation von der AuRenwelt und die Einsamkeit hinter dicken Klostermauern, die ledig-
lich durch vereinzelt kleine, runde bleiverglaste Fenster (Kdppen-Bode, S. 65; Barenfanger,
S. 169) den Blick nach draullen freigeben. Die Nonne sehnt sich nach einem Leben in Frei-
heit.

Diese Begebenheit scheint im Mittelalter kein Einzelfall gewesen zu sein, denn Nachfor-
schungen lber die Sozialstruktur in einem Frauenkonvent belegen:

» -, dal} es sich zu Beginn des 13. Jahrhunderts z. B. bei den Chorfrauen der Pramonstra-
tenser keineswegs um ,Frauen aller Schichten’ sondern um Angehdrige der begilterten
Oberschicht handelte, die beim Ordenseintritt ganz sicher von religiosen Motiven, mogli-
cherweise auch von einem Akt ,emanzipatorischer Rollenverweigerung’, aber auch von der
Aussicht auf eine spezifische Versorgung (,unverheiratete Dame fiir ein solitdres Leben ab-
sichern’) geleitet wurden.” (Barenfanger, S. 205)

Der im Juni 1990 bei den archdologischen Klosterausgrabungen gefundene mittelalterliche
»Schatz”, in dem sich schmuckvolle Gewandspangen, Ohrgehange, Zierplattchen, Rosetten
und Minzen befanden, konnte durchaus ein Hinweis sein auf den mitgebrachten ,Reich-
tum” einiger Ordensfrauen. ,,Es war Sitte, daR reiche Novizen den Kldstern als Mitgift u.s.w.
Landereien, ja ganze Gutshofe einbrachten.” (Paasman I, S. 106)
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i3 be Himmel Blau.

3& fitt an’t litje Fenfter
NAlleen in Klojter Barth

1,0 Brun-Bajen -fiind min Klere
Un fwar is mi min Hait. :,:

Wi waffen [dwen Giifters

Un Pioder de wer bdodi;

50 3d Tull de Freer nehmen,

De Pam mit Geld un Got. :,:

,3& fann — id fann't nidy Baber,
He is wdt un gemeen

;0 Un .geldftolt un o gikig!

. — QRewer bliew id alleen. :,:

L Wenn Du alleen wult bHliewen
RKannjt of in’t Kiojter gabn!”
50 He debt, he let't bejdyriewen,
Gin Wille blew bejtabn. :,:

Uns Huus un Fahberhufen

Krieg’t nu nidh mehr to Jehn, —
;0 Gin Maibiisfe, gin Rofen — —
K biin immer nu alleen. :,:

— Geh wilde Goofen flegen
Udwer Water, aomer Land —
T Ceb m n Get’[id‘)wp fahren

Un up dat Sdipp n' Sdhipper,
Blau Oogen un troo Hart —

;. Dobt de Oitfreefe Grotnik

LBan » Tunn ut Kiofter BVarth!* .,

Man up min Graft fall bleihen
‘lln > Struuf gin Role tot,

: Go 'n litjet JHIl blau Blomfe —
‘De Troo, de geiht nidy dod. :,:

(Quelle: Ostfriesland-Kalender 1915, S. 67/68)



Hinweise fiir den Unterricht:

An dem Beispiel ,,Nunn ut Kloster Barth’ lasst sich im Deutschunterricht der Klassen 8
und 9 der Sekundarstufe | im Rahmen der Unterrichtseinheit ,Ballade” die Struktur einer
Volksballade erarbeiten und mit der einer Kunstballade, z. B. ,Erlkdnig“, ,Die Briick’ am
Tay” o. a., vergleichen.

Das Lied bietet weiterhin die Moglichkeit, sich im GSW-Unterricht in Klasse 7 allgemein mit
dem Thema: ,Mittelalterliches Leben im Kloster” und speziell mit dem ,Klosterwesen in
Ostfriesland, am Beispiel ,Barthes” zu beschaftigen. Die Thematik eignet sich ohne weiteres
auch fiir hoherstufige Klassen aller Schulformen.

In Hesel, in der sogenannten ,Villa Popken” an der Leeraner StralRe, sind Schulklassen will-
kommen, die sich mit dem ,Kloster Barthe” unterrichtlich beschaftigen wollen. Filhrungen
durch die Ausstellung der archaologischen Funde und Informationen (iber das ehemalige
Kloster sind zu erfragen beim Heimat- und Verkehrsverein Hesel — Tourist-Information —,
Leeraner Str. 1, 26835 Hesel, Tel. 04950-937080 oder bei der Archdologischen Forschungs-
stelle, Tel. 04950-3429. Weiterhin bieten exemplarisch zum Thema , Kloster in Ostfriesland”
die Gemeindeverwaltung Ihlow, Tel. 04929-890, der dort ansassige Forderverein ,Freunde
der Klosterstatte Ihlow e.V.“, Tel. 04929-89318 und die Freizeit & Touristik GmbH im Haus
des Gastes, Tel. 04929-990214, weitreichende Moglichkeiten, sich Gber das ehemalige Zis-
terzienserkloster lhlow und das Klosterwesen zu erkundigen. Uber dieses einst der groRten
und bedeutendsten Kloster in Ostfriesland liegt bei den obigen Adressen eine sehr informa-
tive CD-Rom vor.
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Oldenburg
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Koppen-Bode, Martha 1915: Kloster Barthe, in: Ostfreesland. Ein Kalender fiir Jedermann,
2.Jg,S.59 —-68. Norden

Saathoff, Johann 1978: Das Kloster Barthe, in: Unser Ostfriesland Nr. 13, Beilage der Ost-
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